Mpvem nuwm

3aBTpak

NToro 3aBTpak:

3aBTpak

NToro 3aBTpax:

"'CornacosaHo"
W.o0.ganpektopa MBOY COLU Ne 10
cYNdnTA
MYHULMMNaNbHOro 06pa3oBaHms
ropog Hpsbpbck
E.H.bypnaka
2024 .

OcHoBHoe(0praHM30BaHHOE)ABYXHeAETbHOE MEHIO
3aBTPaKOB [/ o6yyarolmxcs 1-4 KNaccoB MyHULUMNANbHLIX 061L,e06Pa30BaTe/IbHbIX YUPEXAEHUI,
peanu3younx o6pasoBaTenbHbIe NPOrpaMMbl Ha4anbHOTO 06LLEero, 0OCHOBHOIO 06LLEro M CpeAHero 06Lero 06pasoBaHus

Ha TeppuTOPMUM MyHULUNaNbLHOro 06pa3oBaHua ropos Hosbpbek
(oceHHe-3uMHMIA nepuog 2024-2025 yye6HoOro roga)

HanmeHoBaHuMe

Oenb 1

ByTepbpog ¢ cbipom

Kawa monouHas "[Apyx6a" ¢ macnom

DPYKTbI CBEXMNE

Kakao ¢ M0/10KOM

Xneb NLWeHNYHBIW C BUTAaMUHHO-MWUHEPa. CMEChHo

JeHb 2

Canart 13 3e/1eHOT0 rOpOLLKa, 3e/eHb

KHenu 13 0N1eHNHbI € COYCOM KPacHbIM OCHOBHbIM
MakapoHHble 13aenus 0TBapHble

Yaii (hpyKTOBbIN C 5610KamMm

Xneb NIeHUYHbIA ¢ BUTaMUHHO-MUHEpas. CMeChio

OeHb 3

Bbixog, LieHa, Benkn, >Xwupbl, Yrnes.,
rp. pyo6. rp. rp. rp.
Hepena 1
20/10/30 21,66 4,0 6,0 14,0
165/5 13,35 12,6 115 21,9
100 12,00 04 04 9,8
200 10,76 0,2 1,0 25,0
25 2,23 1,9 0,2 12,3
555 60,00 19,1 19,1 83,0
60/1 11,73 14 3,0 35
90 3511 91 9,4 25,7
160 7,54 5,8 6,5 22,0
200 2,54 0,0 0,0 15,0
35 3,08 2,7 0,2 17,3
546 60,00 19,0 19,1 83,5

OH.LEH.,
KKan.

154
210
47
118
59
588

50
215
180

60

82
588

C,
M.

M.

0,0
0,2
01
0,0
0,0
0,3

0,0
0,2
01
0,0
0,0
0,3

Ca,
M.

96
136
27
14

275

75
120
67

275

Mg,

M.

39
16

63

10
46

63

Ne cbopHUKa
peuentyp

03-17
93-04
338-17
382-17
OCT 27844-88

50-16
54-46-M-22
309-17
54-34-22
OCT 58233-18



WToro 3a 0bes:

Oben

WToro 3a obes:

Obep

MToro 3a obes:

Oben

Toro 3a oben:

Obeq,

745
OeHb 3
CanaT BUTaMUHHbIN C 3e/1EHbI0 (2 BapWaHT) 60/1
ﬁi/;uﬁp;;%:ﬁ:ibm C MaKapOHHbIMW 13genusamu, dune 200/10/1
KoTneTbl py6neHHbIEe U3 LYK C MAc/1oM 90/5
Kalua niieHnyHasa BasKas 150
DPYKTbI CBEXME 100
KomnoT u3 ceexux s6/10K 200
Xneb NWeHNYHbIA ¢ BUTAMUHHO-MUHEPas. CMEChHO 30
Xneb "[apHUUKWiA" ¢ BUTAMUHHO-MUHEpPa. CMEChHO 25
872
Oexb 4
Canar 13 MOpKoBH 60
PacconbHUK JIEHUHIPafCKuiA ¢ 3eNeHbIO 200/1
TehTenn 3 roBsafyHbI C COYCOM KPacHbIM OCHOBHbIM 90
CnoxHbIiA rapHup (Mtope KapToenbHOe, KanycTa TyLUeHas) 90775
DPYKTbI CBEXME 120
HanmTok 6pyCHUYHbIN 200
Xneb NLWeHUYHBbI C BUTAaMWHHO-MUHEpPasT. CMECbIO 35
Xne6 "[apHWULKUIA" C BUTAMUHHO-MUHEPaST. CMEChHO 26
897
Oexb 5
Canat 3UMHwui1 60
LLin 13 cBeXein kanycTbl C kKapTodenem, 3e/ieHbl0 200/1
Harretcbl U3 dune nTuubl 100
MakapoHHble 13genua oTeapHble C Mac/iom 150/5
HanuToK 13 LIMMOBHMKa 200
Xneb MNweHWYHbIN ¢ BATaMUHHO-MUHEPaT. CMEChIO 20
Xneb6 "[apHULKNIA" ¢ BUTAaMUHHO-MWUHEPa. CMEChHO 19
755
[eHb 6

26,3

0,7
21

10,6
45
05
4,0
2,3
16
26,3

0,6
58
11

35

0,5
0,2
3,0
16
26,3

05
6,2
105
54
04
15
19
26,4

26,4

2,0
4,7

123
6,3
0,5
0,0
0,2
0,3
26,3

3,0
43
12,3

54

0,5
0,2
0,33
0,3
26,3

3,0
9,3
8,6
51
0,0
0,2
0,2
26,4

117,0

2,0
42

19,8
155
2,0
11,0
14,8
9,8
117,0

3,2
19,0
24,5

27,1

18
12,0
19,7
9,6

116,9

15
25,0
23,2
23,7
25,9

9,8

7,6
116,7

822

42
179

215
rno
56
102
71
47

822

38
146
225

103

56

112
94

48
822

55
102
319
155
106

47

38
822

21

o O o o

w

21

0,3

0,0

0,2
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,3

0,2
01

0,0

0,0
0,0
0,0
0,0
0,3

0,0
01
01
01
0,0
0,0
0,0
0,3

385

118

198
27
19

384

123
184

18

19
20

385

160
122
63
32

385

88

frvoR B

17
36

17

- R

89

23
51

88

49-17
103-17

234-17
303-17
338-17
342-17
[OCT 58233-18
[OCT 26983-15

132-94
96-17
278-17

8.81-82

338-17
647-96
[OCT 58233-18
[OCT 26983-15

19-17
88-17
326-16
309-17
388-16
OCT 58233-18
OCT 26983-15



NToro 3a obes;

Obeq,

NToro 3a o6ea;

Oben,

NToro 3a o6ea;

Obeq,

BUHerpeT 0BOLLHOI C 3eMieHbI0

Cyn KapToesbHbINA ¢ Kneukamm, dune NTrLbI, 3eeHbl

DpuKafenbkn 13 roBsainHbl C COYCOM KpPacHbIM OCHOBHbLIM

PUC NprnyLLieHHbI

DPYKTLI CBEXNME

HanuTok NTMMOHHBbI
Xneb MLIEHNYHbIVA C BUTAMUHHO-MUHEPaA/. CMECHIO
Xneb "[apHUUKn" ¢ BUTAMUHHO-MUHEPa. CMeChio

VKpa oBoLLHaA

JeHb 1

Cyn KpecTbsIHCKWIA C 3eMieHblo

MenbMeHn "AManbckue™ 0TBapHbIe C Mac/oM

KommoT 13 cmecu CyxXogpyToB

Xneb MLUEHNYHBIA C BUTAMUHHO-MUHEPA/. CMECHIO
Xneb "[dapHUuKniA" ¢ BUTAMUHHO-MUHEPa. CMeChio

Canart 13 3e/IeHOr0 FOpOLLIKa, 3eMeHb
LLLn 13 CBeXeli KanycTbl ¢ KapTothenem, (use NTULpl,

3€/1eHbIO

MeyeHb NO-CTPOraHoOBCKM

KapTothens oTBapHoiA

HanuTok BUTaMUHHbIIA

Xneb MLIEHNYHBIA C BUTAMUHHO-MUHEPa. CMEChHO
Xneb "[dapHUuKuiA" ¢ BUTAMUHHO-MUHEPAsT. CMEChIO

Canat 13 CBeK/lbl C 6/10KaMt 1 3e/IeHbHO
PacconbHUK JOMALLHWA € (Une NTULLbI, 3e/1EHbIO
TethTenn 13 ropsaMHbI C COYCOM KPacHbIM OCHOBHBIM

[eHb 2

[eHb 3

Kalwua rpeyHeBas paccbinyaras

60/1
200/10/1

90

150
120
200
35
27
894

65
200/1
190
200
25
24
705

60/1
200/15/1

90
150
200

35

23
775

60/1
200/10/1
90
150

11
4,2

9,5

54
0,5
0,7
3,0
18
26,3

14

4,8

16,6
0,0

19

16
26,3

14
6,6

8,6
52
0,0
3,0

16
26,4

14
3,8
4,6
6,6

01
3,6

16,0

51
0,5
0,3
0,3
0,4
26,3
Hepens 2

3,0
75
154
0,0
0,2
0,3
26,4

3,0
6,9

9,2
6,6
0,0
0,3
0,33
26,3

30
4,4
8,6
93

54
23,6

27,3

23,5
18
5,0
19,7
10,8

117,0

35
29,6
47,0
15,0
12,3

9,6
117,0

35
21,5

29,2
18,9
15,0
19,7
9,2
117,0

35

13,6
17,3
251

80
216

170
56
84
94
54

822

40
175
394
106
59
48
822

50
178

206
142
106
94
46
822

40

124
189
145

NONN R

0,0
0,0

01

01
01
0,0
0,0
0,0
0,4

0,0
01
0,2
0,0
0,0
0,0
0,3

0,0
01

01
01
0,0
0,0
0,0
0,3

0,0
01
01

65
68

63
19
153

385

30
127
212

10

385

75
83

97
91
32

385

30
115
119

10
32
40

88

10
25

22
22

88

10

23
21

20-16
108-17

280-17

305-17

338-17

646-96
[OCT 58233-18
OCT 26983-15

74-17
98-17
664-96
349-17
[OCT 58233-18
OCT 26983-15

50-16
88-17

2.111-99
310-17
473-16

OCT 58233-18
OCT 26983-15

52-17
96-17
294-12
302-17



NToro 3a o6ea:

Obeq,

NToro 3a obep;:

Oben

NToro 3a o6es;

Obeq,

DPYKTbI CBEXME

KomnoT 13 ceexux A6/10K
Xneb NLIeHNYHbIA C BUTAMUHHO-MUHEpPa/. CMECHIO
Xneb "[apHULUKMUIA" ¢ BUTaMUHHO-MUHEPAST. CMECHIO

Canat "HeXHbIi1” ¢ 3eN1eHbH0

BopLL ¢ KanycToil U KapToeneM, roBsanHOM, 3eNneHbL0

BUTOYKM 13 MUHTaA

CnoxHblit rapHup (ntope KapTodensHoe, (aconb 0Teap.)

DPYKTbI CBEXME

HannToK MMMOHHBIN
Xneb MLIeHNYHbIV C BUTAMUHHO-MWUHEPaST. CMECHIO
Xneb6 "[JapHnUKKniA" ¢ BUTaMUHHO-MUHEPa1. CMECHIO

[eHb 4

[eHb 5

Canat u3 KyKypys3bl ¢ AiiLom

Cyn 113 0BOLLEl C (usie NTULbI, 3e/IEHBIO
EXXMKN 13 TOBSIAWHBI C COYCOM KPACHbIM OCHOBHBIM

MakapoHHbIe U3fennus 0TBapHbIe

HanuTok 6pyCHWUYHBIA
Xneb NLeHNYHbIV C BUTAMUHHO-MUHEPaU1. CMEChIO
Xneb "JapHULKUIA"C BUTAMUHHO-MWUHEPAST. CMEChIO

Canat 0BOLLHOIA C 16/10KaMU, 3e/EHbIO
Cyn-naniua JoMallHAs ¢ (e NTULbI, 3e/1eHbIO

[eHb 6

KoTnetbl "O6CKMe™ 13 LyKu
Pvic npunyLLeHHbI ¢ ToMaTom

DPYKTbI CBEXNME

HannTok u3 5610k

Xneb MLUEHNYHBIA C BUTAMUHHO-MUHEPa. CMEChIO
Xneb "[JapHULKMWIA"C BUTaMUHHO-MUHEPa1. CMEChHO

120
200
35
26
893

60/1
200/10/1
90
120/30
100
200
35
22

869

60
200/15/1

100
150
200
35

23
784

60/1
200/10/2
90
150
100
200
40
30

04
4,0
3,0
2,6
26,5

04
43
11,8
4,2
04
0,7
3,0
15

26,3

17
8,2
6,5
54
0,2
3,0
16
26,6

07
4,4
11,8
32
0,4
0,4
3,4
21

0,4
0,0
0,3
0,3
26,3

41
7,0
84
57
04
0,33
0,3
0,3

26,5

34

74
9,8

51

0,2

0,3

0,3
26,5

2,0
74
11,7
4,2
0,4
0,0
0,3
04

9,8
11,0
19,7
171
117,0

72
259
20,1
20,5

9,8

50
19,7

8,8

117,0

8,20
21,0
23,2
23,7
12,0
19,7
9,2
117,0

6,6
10,7
9,2
20,8
9,8
259
22,0
12,0

31
144
254
124

47

84

94

44

822

98
88
229
155
112
94
46
822

42
146
202
112
47
106
107
60

N O O - © W

N DO NO R O

0,0
0,0
0,0
0,0
0,3

0,0
01
01
01
0,0
0,0
0,0
0,0

0,33

0,0
0,0
01
01
0,0
0,0
0,0
0,3

01
0,0
01
01
0,0
0,0
0,0
0,0

16

385

21
83
14
91
16
153

383

37
94
164
63
20

385

108
197
16
16
32

N N OO ©

10
14

35

87

24
48

88

338-17
342-17
[OCT 58233-18
OCT 26983-15

97-16
82-17
234-17
310-17/315-17
338-17
646-96
OCT 58233-18
OCT 26983-15

413-03
99-17
299-16
309-17
647-96
[OCT 58233-18
[OCT 26983-15

56-07
113-17
164-01
467-96
338-17
388-16
[OCT 58233-18
[OCT 26983-15



NToro 3a obep;: 883 26,4 26,4 117,0 822 20 0,3 385
MToro 3a 12 gHeit: 317 317 1404 9865 249 4 4615
CpepHee 3HayeHUA 3a Nepuos; 26,4 26,4 117,0 822 21 0,3 385

CpefHss sHepreTnyeckas LEHHOCTb 06e10B OCHOBHOI0 (OpFaHVISOBaHHOFO) [BYXHe[leNIbHOro MeHto COCTaB/AeT: 822 KKal.

HacTosee ocHoBHOe (OpraH1M30BaHHOE) fBYXHeAeNIbHOe MEHIO pa3paboTaHO Ha OCHOBE CeaytoLLeli JOKYMeHTaLuu:
1 "CG60pHMK peLenTyp Ha NPOAYKLMIO Ans 06y4atoLmxcs BO BCeX 06pa3oBaTe/bHbIX yupexaeHuax™ nog pegakumein M.IMN. MorunsHoro,
B.A. TytenbHa, u3g-so OO0 "fefln nmoc”, r. Mocksa 2017 rog,
2. "CO6O0pHVK peLenTyp 671104 1 KyNIMHApHLIX U3aenuid Ansa obydarolmxcs 06pasoBaTeNbHbIX OpraHu3aumid” nog pegakumeid B.P. Kyuma,
13a-Bo "HayuHblIli LeHTp 3a0poBbs geTeid”, r. Mockea 2016 rog;
3. "C60pHVK peuenTyp 6104 1 KyNMHAPHbIX U3Lennid Ans NUTaHKs AeTei B LOLUKO/bHbIX OpraHmsaumsx™ nog pegakumein M.IMN. MorunbHoro,
B.A. TyTtenbHa, u3g-so OO0 "[efln natoc”, r. Mocksa 2012 rog;
4. "CO0pHUK peuenTyp 671104 1 KyMHAPHBIX U34eNWiA A1 NUTaHUS LIKObHUKOB" Mog pegakumeit M.IM. MorunsHoro, B.A. TyTenbHa,
n3g-8o OO0 "[Oe/n nntoc”, r. Mocksa 2007 rog,
5. "C60pHWK peLenTyp 61104 1 KyNUHapHbIX M34enunii Ans NpesnpuaTuiA 06LLECTBEHHOrO NUTaHUsA Npu 06LLe06pa3oBaTebHbIX LLKoMax"
nog, pegakuveii B.T. NlanwwuHoi, n3g-o "XnebnpoguHdopm”, r. Mocksa 2004 rog;
6. "COOpHVK peLenTyp MYYHbIX KOHAMTEPCKMX W BYNOUHBIX U3Lenunii Ana NpeanpuaTuii 06LLecTBEHHOMO NUTaHWA" Nog pegakupeli
A.B. Naenos, n3a-8o "Mpogukc”, r. CaHkT-MeTepbypr 2002 rog,;
7. ""C6OpHMK pelenTyp 671104 1 TUMOBbIX MEHIO 471 OpraHM3aLuin NUTaHNs 0By4atoLLMXCs B 06LLe0bpa3oBaTe/bHbIX OpraHm3aumax”
nog, pefakumsein ®6YH "HoBocUOMPCKIMIA HayYHO-MCCIe[0BaTENbCKNIA MHCTUTYT rurneHsl”, 2022 rog;
8. "COOpHVK peLenTyp HauMoHabHbIX 6104 1 KyNMHApHBIX U3aenunin' nog pegakuyveid B.T. SlanwwHoli, n3a-Bo "XnebnpoanHdgopm",
r. Mocksa 2001 rog;
9. "C60pHYVK peuenTyp 6104 1 KyIMHAPHbIX U3Lennii ana npeanpusTuii 06LLeCTBEHHOIO NMTaHua" nog pefakuvein @.J1. Mapuyka,
n3g-8o C.K. Mekapckoid, r. Mockga 1996 rog;
10. "Tabnuupbl XMMUYECKOro cocTaBa U KaopuinHOCTU POCCUIACKMX MPOAYKTOB NUTaHWa™ nogpepakumein .M.CkypuxuHa, B.A. TyTenbsH;
n3g-so OO0 "[e/lv nntoc”, r. Mocksa 2007 rog;
11. CaHlNuH 2.3/2.4.3590-20 "CaHUTapHO-3MMaeMMonrnyeckue TpeboBaHWs K opraHu3aumm obLLeCTBEHHOrO NMTaHNs HaceeHns",
YyTBePXAeHbl NOCTaHOB/EHNEM [1TaCHOIO rocyAapCTBEHHOIO caHUTapHOro spava P® ot 27.10.2020 Ne 32.

C60pHI/IKI/I TEXHNYECKMX HOPMATNBOB MNMpeAHa3Ha4YeHbl Ang ﬂpe,ql'lpVIHTVlVl BCEX OpraHmn3alMoOHHO-MPaBOBbIX (*)OpM XO03AACTBOBaHNS,
obecneunBaroLLMX NUTaHKe o6yqar0u.|.1/|xcn B 06u4e06pa3OBaTean bIX OparHmM3aymax pasnmnyHbIX TUNOB.

"CornacosaHo"
TexHonor MKY LIOMYCO:

88
1052
88



Mpvem Ny

Obep

NToro 3a o6es;

Ob6epg

WToro 3a oben:

"'CornacosaHo"
W.0.anpektopa MBOY COLL Ne 10
cYnouT/
MYHULMNaIbHOro 06pa3oBaHns
ropog H 6pbCK
E.H.Bypnaka
2024 .

"YTBepXxaeHo""

["eHepasibHb;
AO "Koi
nuTaH]

OcHOBHOe (opraH13oBaHHOE) ABYXHefe/IbHOe MeHH0
06e0B 4515 06yvatowmxcs 1-4 KNaccoB MyHULMNAbHBIX 061L,e06Pa30BaTe/NbHbIX YUPEXAeHNH,

peanu3yoLLnx o6pasoBaTe/ibHble NPOrpaMMbl HauyanbHOro 06LLEero, OCHOBHOTO 06LLUEro U CpeAHero o6LLero o6pa3oBaHus

Ha TEPPUTOPUM MyHULMNANLHOTO 06pa3oBaHus ropog Hos6pbeK

(oceHHe-3uMHMIA neprog 2024-2025 yue6HOro roga)

HanmeHoBaHme

Oexb |
Canar 13 6en10Ko4aHHOI KanycTbl C 3e/1eHbI0
Cyn KapToeNbHbIi C FOPOXOM, (huse NTULbI, 3eNeHbI0
KoTneTbl No-HoAGPLCKM U3 0NEHWHBI U (rne NTHLbI C
Mac/iom
KapTothens oTBapHoOiA
KomnoT 13 cmecu CyxogpyKToB
Xneb MLIEHNYHBIA C BUTAMUHHO-MUHEpPa. CMEChbO

Xneb6 "[JapHuLKuii" ¢ BUTaMWHHO-MWUHEPa/. CMECBHO
JeHb 2

Canart "Mo3avka" C 3efeHbto

BopLy ¢ kanycTol 1 KapTodenem, roBsaMHON, 3eeHbo
1108 13 NTULpl

Cok (hpyKTOBbIi

Xneb MLIEHNYHBIA C BUTAMUHHO-MUHEpPan. CMeChbio
Xne6 "[apHULKUiA" ¢ BUTaMUHHO-MUHEpPa. CMEChIO

Bbixog, Benkn,
p. rp.
Hegens 1
60/1 0,7
200/10/1 71
90/5 8,4
150 52
200 0,0
35 3,0
27 18
779 26,3
60/1 14
200/15/1 45
200 145
200 0,7
40 34
27,6 18
745 26,3

XKupbl,

.

19
2,6

145

6,6
0,0
0,3
04
26,3

2,7
79
14,9
0,3
0,3
0,3
26,4

Yrnes.,

rp.

3,8
19,6

29,3

18,9
15,0
19,7
10,8
117,0

31
27,6
49,3

50
22,0
10,0
117,0

OH.UeH.,
KKas.

38
196

192

142
106
94
54

822

60
154
361
84
107
56
822

C,

MI.

O O R, B vw
R 5

0,0
01

01

01
0,0
0,0
0,0
0,3

0,0
01
01
01
0,0
0,0
0,33

Ca,
M.

97
166

a1
10

385

83
244
19

385

Mg,

M.

37

22

88

24
44

88

Ne c6opHMKa
peuenTyp

45-17
102-17

TTK Ne 3

310-17
349-17
[OCT 58233-18
FOCT 26983-15

94-16
82-17
291-17
389-17
OCT 58233-18
FOCT 26983-15



Obep

NToro 3a obea:

O6ep

NToro 3a obea:

Obeg

NToro 3a obep:

Oben

[eHb 3

CanaT BuUTaMVHHBIN C 3e/1eHbIO (2 BapyaHT)

Cyn kapTodeNibHbIA C MaKapOHHbIMW U3enuaMu, dune
NTULbI, 3eNeHbI0

KoTnetbl py6rieHHble U3 LLYKX C Mac/oMm

Kalua rieHnyHas BAsKas

DPYKTLI CBEXME

KomnoT 13 cBexmx 1610k

Xneb NWeHNYHBIA C BUTAMUHHO-MUHEPa. CMEChIO

Xneb "[JapHUUKUIA" ¢ BUTAMUHHO-MUHEPAST. CMEChHO

JeHb 4

Canart 13 MOpKoBu
PacconbHVK JIEHUHTPaACKuii C 3eMeHbIO
TedyTenun u3 roBsgnHbI C COYCOM KPacHbIM OCHOBHBIM

CroXHBbIiA rapHUp (Mtope KapTogesbHOE, KamycTa TyLUeHast)

DpyKTbI CBEXME

HannTok 6pyCHUYHbIi

Xneb NWeHNYHbIN C BUTAMUHHO-MUHEpPas. CMECbIo
Xneb6 "[apHNLKNIA" ¢ BATAMUHHO-MUHEPa. CMECHHO

JeHb 5

Canart 3MMHWiA

LLin 13 cBeXeii KanycTbl C kapTodenem, 3eNneHbio
Harretcbl 13 dmne nNTuLp

MakapoHHble 13fenna oTBapHble C Mac/iom
HanuToK 13 LUMMNOBHMKa

Xneb NWEHNYHBIA C BUTAMUHHO-MWUHEPaST. CMEChIO
Xneb6 "[apHnLKWA" ¢ BATAMUHHO-MUHEPAST. CMECHID

[JeHb 6

BUHerpeT OBOLLHO C 3e/1EHbI0

60/1
200/10/1

90/5
150
100
200
30
254
872

60
200/1
90

90/75

120
200
35
26
897

60
200/1
100
150/5
200
20
19
755

60/1

0,7
21

10,6
45
0,5
4,0
2,3
16
26,3

0,6
58
111

35

0,5
0,2
3,0

16
26,3

05
6,2
10,5
54
04
15
19
26,4

11

2,0
47

12,3
6,3
0,5
0,0
0,2
0,3
26,3

3,0
43
123

54

05
0,2
0,3
0,3
26,3

3,0
9,3
8,6
51
0,0
0,2
0,2
26,4

01

2,0
42

19,8
155
2,0
11,0
14,8
9,8
117,0

3,2
19,0
245

27,1

18
12,0
19,7
9,6
116,9

15
25,0
23,2
23,7
259

9,8

7,6
116,7

54

42
179
215

56
102

71
47
822

38
146
225

103

56
112
94
48
822

55
102
319
155
106

47

38
822

68
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w

21
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0,0

0,2
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,3

0,2
01

0,0

0,0
0,0
0,0
0,0
0,3

0,0
01
01
01
0,0
0,0
0,0
0,3

0,0

118

198
27
19

384

385

17
36

17

NN e R

89

N

23
51

= N O W

88

49-17
103-17

234-17
303-17
338-17
342-17
OCT 58233-18
OCT 26983-15

132-94
96-17
278-17

8.81-82

338-17
647-96
FOCT 58233-18
OCT 26983-15

19-17
88-17
326-16
309-17
388-16
OCT 58233-18
OCT 26983-15

20-16



Cyn KapTogenbHbIi € KNeLkamu, (une NTyLbI, 3eM1eHbI0 200/10/1 4,2 3,6 23,6 80 0 0,0 65 7 108-17

DpurKagenbKu 13 roBaanHbl C COYCOM KPacHbIM OCHOBHbIM 90 9,5 16,0 27,3 216 1 01 68 25 280-17
Puc npunyLieHHbIi 150 54 51 23,5 170 0 01 63 3 305-17
DpyKThI CBEXME 120 0,5 0,5 18 56 10 0,1 19 un 338-17
HanmToK NMMOHHBII 200 0,7 0,3 50 84 10 0,0 153 35 646-96
Xneb MLIEHNYHBIN C BUTAMUHHO-MUHEP&UT. CMECHIO 35 3,0 03 19,7 94 0 0,0 3 2 TOCT 58233-18
Xneb "[JapHULKUA" ¢ BATaMUHHO-MUHEPa/1. CMECbIO 27 18 0,4 10,8 54 0 0,0 5 2 T[OCT 26983-15
NToro 3a obes;: 894 26,3 26,3 117,0 822 21 0,4 385 88
Hepena 2
OeHb 1
O6en
Vkpa oBoLyHas 65 14 3,0 35 40 2 0,0 30 10 74-17
Cyn KPeCTbSHCKWIA C 3eM1eHbI0 200/1 48 75 29,6 175 5 0,1 127 32 98-17
MenbMeHn ""Amanbckue' 0TBapHbIe C Mac/iom 190 16,6 154 47,0 394 14 0,2 212 40 664-96
KomnoT 13 cmecu cyxogpyToB 200 0,0 0,0 150 106 0 0,0 10 3 349-17
Xneb NUWEeHNYHbIA ¢ BUTAMUHHO-MUHEPaJT. CMECHIO 25 19 0,2 12,3 59 0 0,0 2 1 TOCT 58233-18
Xneb "[apHULKKMiA" ¢ BUTaMUHHO-MWHEPa. CMEChIO 24 16 03 9,6 48 0 0,0 4 2 TOCT 26983-15
NToro 3a oben; 705 26,3 26,4 117,0 822 21,0 0,3 385 88
JeHb 2
O6ep
Canart u3 3e/1eHOr0 ropoLUKa, 3efieHb 60/1 14 3,0 35 50 4 0,0 75 10 50-16
gjﬁe:i}gswe” KayCT! C KapTOMe/Iem, (e ML, 200151 66 69 215 178 2 01 8 2 88-17
MeyeHb MO-CTPOraHoOBCKM 90 8,6 9,2 29,2 206 12 0,1 97 22 2.111-99
KapTodens oTBapHoii 150 5,2 6,6 18,9 142 1 0,1 91 22 310-17
HanuToK BUTaMUHHbIN 200 0,0 0,0 15,0 106 0 0,0 32 6 473-16
Xneb NLEHNYHBIA C BATAMUHHO-MUHEPaJ1. CMECHIO 35 3,0 0,3 19,7 94 0 0,0 3 2 [OCT 58233-18
Xneb6 "[JapHUUKUiA" ¢ BUTaMUHHO-MUHEpPAST. CMEChHO 23 16 0,3 9,2 46 2 0,0 4 1 TOCT 26983-15
NToro 3a oben: 775 26,4 26,3 117,0 822 21 0,3 385 88
JeHb 3
Oben
Canart 13 cBeK/1bl C 16/10KaMun U 3e/1eHbIO 60/1 14 3,0 35 40 1 0,0 30 10 52-17
PacconbHVK goMallHWi € e NTULbI, 3e/1eHbIO 200/10/1 3,8 44 13,6 124 2 01 115 15 96-17
TediTenu 13 roBsAMHbI C COYCOM KPacHbIM OCHOBHbIM 90 4,6 8,6 17,3 189 2 01 119 23 294-12
Kalua rpeyHeBas paccbinyaras 150 6,6 93 251 145 2 0 a1 2 302-17
DpyKTbI CBEXME 120 04 0,4 9,8 47 2 0,0 16 9 338-17



NToro 3a o6ep;:

Ob6eg,

NToro 3a oben:

Oben

NToro 3a obea:

O6ep,

KoMnoT u3 ceexxunx 16710k
Xne6 NweHNYHbI ¢ BUTaMWUHHO-MUHEPa/I. CMECbIO

Xneb "[JapHULKKWIA" ¢ BUTaMUHHO-MUHEPaN. CMEChIO
[eHb 4

Canart "HexXHbIin" ¢ 3e/1eHbI0

Boply ¢ kamycToil U KapTodenem, roBSIAMHON, 3eNeHbI0

BUTOUKN U3 MUHTaA

CnoxHbIA rapHmp (ntope KapTodensHoe, (aconb 0TBap.)

DPYKTbI CBEXME

HanuToK MMMOHHbI

Xneb NLIeHNYHBbIA C BUTAMUHHO-MUHEPa. CMECbIO
Xne6 "[JapHULKWIA" ¢ BUTaMUHHO-MUHEpPa. CMECHHO

[eHb 5

Canat 13 KyKypy3bl C AALIOM

Cyn v3 0BOLLEVA C (hmne NTULbI, 3eMeHbIO

EXXVKM 13 FrOBAAMHBI C COYCOM KPacHbIM OCHOBHbIM
MakapoHHble 13aenns oTBapHbIe

HanuTok 6pyCHWYHbIN

Xneb MLIEHNYHbIN C BUTAMUHHO-MUHEP&UT. CMECHIO
Xneb " JapHnUKMIA"C BUTaMUHHO-MUHEpPa. CMECHHO

[eHb 6

Canar OBOLLHOW C A6/10KaMK, 3e/1eHbIO

Cyn-nantua fIoMaLLHASA ¢ (e NTULbI, 3eMeHbo
KoTnetbl "O6CKMe" 13 LLYKK

Pvic npunyLLeHHbI ¢ ToMaTom

DPYKTbI CBEXME

HanuTtok u3 610K

Xneb NLeHNYHbIV C BUTAMUHHO-MUHEpPa. CMEChio
Xneb6 " [JapHULKWIA"C BUTAMUHHO-MUHEPAST. CMECHHO

200
35
26

893

60/1
200/10/1
90
120/30
100
200
35
22

869

60
200/15/1

100
150
200
35

23
784

60/1
200/10/2
90
150
100
200
40
30

4,0
3,0
2,6
26,5

0,4
43
11,8
42
0,4
0,7
3,0
15

26,3

17
8,2
6,5
54
0,2
3,0
16
26,6

07
4.4
18
32
04
04
34
21

0,0
0,3
0,3
26,3

4A
7,0
84
57
0,4
03
03
03

26,5

34
74
9,8
51
0,2
0,3
0,3
26,5

2,0
7,4
117
4,2
04
0,0
0,3
04

11,0
19,7
171
117,0

7,2
259
20,1
20,5

9,8

5,0
19,7

8,8

117,0

8,20
21,0
23,2
23,7
12,0
19,7
9,2
117,0

6,6

10,7
9,2
20,8
9,8

259
22,0
12,0

102
94
81

822

31
144
254
124
47

94

822

98
88
229
155
112
94
46
822

42
146
202
112
47
106
107
60

21

W = N RN

o

21
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0,0
0,0
0,0
0,3

0,0
01
01
01
0,0
0,0
0,0
0,0

0,3

0,0
0,0
01
01
0,0
0,0
0,0
0,3

01
0,0
01
01
0,0
0,0
0,0
0,0

385

21

14
a

16
153

383

37
94
164
63
20

385

108
197
16
16
32

88

10

10
14

35

87

BrrNvp wgdRo

342-17
OCT 58233-18
OCT 26983-15

97-16
82-17
234-17
310-17/315-17
338-17
646-96
OCT 58233-18
FOCT 26983-15

413-03
99-17
299-16
309-17
647-96
[OCT 58233-18
FOCT 26983-15

56-07
113-17
164-01
467-96
338-17
388-16
FOCT 58233-18
OCT 26983-15



NToro 3a obes; 883 85,00 26,4 26,4 117,0 822 20 0,3 385
WToro 3a 12 gHeix: 1020,00 317 317 1404 9865 249 4 4615
CpefHee 3HayeHUs 3a Nepuos;: 85,00 26,4 26,4 117,0 822 21 0,3 385

CpefHsisl 3HepreTnyecKas LeHHOCTb 06ef0B OCHOBHOIO (OpraHvW30BaHHOI0) ABYXHEE/IbHOFO MEHIO COCTaBNseT: 822 KKasl.

HacTosLee 0OCHOBHOE (OpraH1M3oBaHHOe) ABYXHee/IbHOe MeHI0 pa3paboTaHO Ha OCHOBE CriefyHoLLei JOKYMeHTalumuu:
1 "CG6OpHUK peLenTyp Ha NPOAYKLMI0 ANs 06yyaroLLmMXca BO BCex 06pa3oBaTe/ibHbIX YUpeXaeHuax™ nog pegakumein M.MN. MorunbHoro,
B.A. TytenbHa, un3g-so OO0 "[e/ln nmoc”, r. Mocksa 2017 rog;
2. "COOpHUK peuenTyp 604 U KyNMHAPHbLIX U3Aenunii 4ns obyyarowmxcs o06pasoBaTe/ibHbIX OpraHu3aLuin' nog pegakumein B.P. Kyuma,
13a-Bo "HayuHbliA LeHTp 300poBbs geTeid”, r. Mockea 2016 rog;
3. "C60pHMK peLenTyp 61104 N KyNMHAPHbIX W34eNWiA ANa NUTaHWs AeTeld B JOLUKO/bHbIX opraHusaumsax™ nog pefakupeid M.M. MorunbHoro,
B.A. TytenbHa, n3g-so OO0 "Oefln nmoc”, r. Mocksa 2012 rog;
4. "C60pHWK peLenTyp 61104 U KyNMHApHbLIX U3AeNnUi Ana NUTaHWS LWKOMbHUKOB" Mog pefakumeit M.IM. MorunbHoro, B.A. TyTefnbHa,
n3g-so OO0 "[Oefln nmoc”, r. Mocksa 2007 rog;
5. "C60pHVK peuenTyp 61104 1 KyIUHAPHbIX U34enunid na NpeanpusaTuii 06LLeCTBEHHOMO NMTaHus Npu 06LleobpasoBaTe/bHbIX WKoMax"
nog, pegakupein B.T. JlanwuHoi, n3a-so "XnebnpoguHpopm”, r. Mocksa 2004 rog;
6. "C60pHMK peLenTyp My4YHbIX KOHAMTEPCKMX ¥ 6YNOUHbIX M34enunii ANs NPeAnpuaTUil 06LLeCTBEHHOIO NUTaHWA" NOJ, pefaKLmei
A.B. Nasnos, u3g-so "Mpogmkc", r. CaHkT-MeTep6ypr 2002 rog,;
7. ""C60pHUK peuenTyp 6104 1 TUNOBLIX MEHIO [/ OpraHM3auuii NMTaHua 0bydatoLmxcs B 06L,eo6pa3oBaTe/lbHbIX OpraHu3aumsx"”
nog, pegakuumseit ®bYH "HoBocubmnpckuidi Hay4YHO-MUCCne0BaTeNbCKMA MHCTUTYT rurmensl”, 2022 rog;
8. "COOpHUK peLenTyp HaumoHabHbIX BI04 U KyNMHapHBIX M34ennii" nog pefakuuein B.T. lanwuHoi, u3g-Bo "XnebnpoguHdgopm",
r. Mocksa 2001 rog;
9. "C60pHWK peuenTyp 61104 1 KySIMHapHbIX U3Aenuid 419 NpeanpusTUin 06LLECTBEHHOIO NUTaHKs" nog pegakumein ®.J1. Mapuyka,
n3g-Bo C.K. Mekapckoii, r. Mocksa 1996 rog;
10. "TabnnLbl XMMWUYECKOr0 COCTaBa ¥ KanopuiAHOCTY POCCUMIACKUX NPOAYKTOB NuTaHusa" nogpepakumeii .M.CkypuxuHa, B.A. TyTenbsH;
n3g-so OO0 "Oefln nntoc”, r. Mocksa 2007 rog;
11. CaHlNuH 2.3/2.4.3590-20 "CaHuTapHO-3N1AEMUONTNYECKUE TPEOOBAHMSA K OpraHn3aLmm 06LLECTBEHHOrO MUTaHKS HaceneHms",
YyTBePXAeHbl NOCTaHOBNEHMEM [(1acHOro rocyapCTBEHHOro caHMTapHoro spada P® ot 27.10.2020 Ne 32.

C60pHUKY TEXHUYECKNX HOPMATVBOB NpefHa3HaueHbl 1S NpeanpusTUil BCeX OpraHu3aLioHHO-MIPaBOBbIX (HOPM X03A/CTBOBaHUS,

06€CI'IE‘-II/IBaIOLLI|I/IX nnTaHne 06yqa+0w,mxc9| B 06u1,e06}0pa303aTeanb|x oparHmsaunax pasainvHbIX TUMNOB.

"CornacoBaHo" 14YCO
TexHonor MKY LLOMYCO: XHOJIOTE cHA

88
1052
88



